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季節の制作

ボウリングゲーム

秋の壁面作品



午前中は、脳トレや口腔体操、午後からは、創作活動や
レクリエーションを行っています。

9月28日～10月 3日まで 午前: 絵合わせしりとり 午後:塗り絵・貼り絵など

10月 5日～10月10日まで 午前: 季節の歌と振り 午後:書道など
10月12日～10月17日まで 午前: 思い出しクイズ 午後:風船バレーなど
10月19日～10月24日まで 午前: 全部でいくら 午後:塗り絵・貼り絵など

10月26日～10月３１日まで 午前: どんな漢字？ 午後:塗り絵・貼り絵など

あるなしクイズ‼
※「ある」ほうにあって、「ない」ほうに無いものなあに？

志貴野⻑⽣寮デイサービスセンター 〒939-1254 高岡市滝新21番地１ ℡：0766-36-8850

頭の体操

フォーク
三輪車

セブンイレブン
千曲川
万華鏡
五木ひろし

保健だより

原因…白癬菌というカビの一種が、皮膚の角層に感染

・増殖してなります。

症状…足の指の間の皮むけジュクジュク感、小さな水

膨れ、痒みがあります。

治療…カビの増殖を抑える抗真菌薬を塗ったり、服薬

して治します。

回答①数字(フォーク:4、三輪車：３、セブンイレブン：7・11、千曲川：1000、万華鏡：10000、五木ひろし：5)②色(⻘、⽔、⻩、⾚、⿊、紅)

10月の予定

スプーン
自転車
ローソン
庄川
手鏡

細川たかし

１

⻘空
⽔道
⻩桃
⾚飯
⿊板
紅梅

太陽
井⼾
梨
饅頭
ノート

チューリップ

2
ある あるない ない

皮膚科を受

診しましょう


