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NHK歳末たすけあいの助成を受けて
新春お楽しみ会が開催されました♪

令和6年1月31日（水）新春お楽しみ会が開催されました！
にぎり寿司とちらし寿司から選択した昼食を美味しく頂きました。
午後からはお茶会で抹茶と生菓子を頂き、新春の雰囲気を味わいました。

昼食会

絵馬・おみくじ

お楽しみ抽選会

お茶会

年男

年女



フォトギャラリー
志貴野ホーム

志貴野ホーム祭

the bright silversさんによる
バンド演奏映像

NSTさんによる
バンド演奏

イオンスタイル高岡南店クリスマス会

楽しい！

家族さんとの
楽しい時間

恐 竜
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フォトギャラリー フォトギャラリー外出行事・テイクアウト

避難訓練（日中想定） 努力賞

田中健二さん
第四十二回肢体不自由児者の美術展/デジタル写真
展にて、審査の結果「努力賞」に選ばれました。

デザート
プラン

イオン

コンビニのロールケーキを
食べました。

アルビス

自治会主催行事
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所 内 研 修

施 設 整 備

布団収納袋
布団収納袋を54個購入させていただきました。
寝具をコンパクトに保管する事ができ、大変役

立っています。

（志貴野ホーム家族会様より頂いた寄付金にて購入）

除菌スリッパラック
除菌スリッパラックを２台購入させていただきまし

た。
使用したスリッパをラックに戻すだけで、紫外線殺

菌で清潔にし、除菌の完了したスリッパが回転して前
面に出てきます。

動作音も非常に静かで施設の雰囲気を邪魔すること
なく感染症対策に寄与してくれています。

（志貴野ホーム家族会様より頂いた寄付金にて購入）

～感染症予防研修～
令和５年８月24日（木）
光ヶ丘病院 感染管理認定看護師の方をお迎えし、

「感染症予防研修」をテーマに講義をしていただき
ました。

講義では、「感染とは」という感染のメカニズム
から、感染症対策や新型コロナウイルス５類後の対
策についてなど、幅広く学ぶことができました。

今回の研修を活かして、新型コロナウイルスに限
らず、さまざまなウイルスから利用者の健康や自分
の身を守れるように日々の生活において気をつけて
いきたいと思います。
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◆◆◆厨房だより◆◆◆

今こそ、災害に備える今こそ、災害に備える
　県内でも最大震度５強を観測した元旦の能登半島地震。各地で断水が発生し、店舗では食品が品薄になる等、
備蓄食品の重要性を再認識しました。
　志貴野ホームでは、利用者の皆さんの噛む力・飲み込む機能の安全性を考慮し、また緊急時での混乱をなる
べく回避できるよう、形態別で種類を最小限に抑えた備蓄食品を備えています。長期保存食品の他に、普段か
ら定期的に消費し買い足す食品も準備しています。これは「ローリングストック法」と呼ばれ、普段から食べ
慣れている食品を日常生活で消費しながら備蓄していく方法です。非常時こそ、心の栄養が必要と考え、スト
レス軽減となるゼリーなどの甘いものも準備しています。

　2月、アルファ米の提供訓練を実施しました。アルファ米とは蒸したお米を乾燥させたもので、袋にお湯を
注ぎ15分、添付のスプーンでそのまま食べられる長期保存食品です。(水の場合は60分）
　利用者の皆さんには「味も柔らかさもちょうど良かった」、職員には「簡単に作れて安心した」との感想が
ありました。
　もしもの時でも慌てないよう平常時に経験しておくことが大切だと、改めて感じました。 

今後の行事予定（4月〜8月）

4月　お花見弁当
6月　保育園交流
7月　レクリエーション
8月　かかし制作

●NHK歳末たすけあい補助事業
●イオンスタイル高岡南
●志貴野ホーム家族会
●M農園
●佳鼓工房
●株式会社ポーラ
●北陸コカ・コーラボトリング株式会社
●富山県野菜出荷組合協議会
●利用者ご家族

●�高岡第一学園幼稚園教諭・保育士養成所
●富山短期大学　　　●南砺福野高校
●富山国際大学
●富山医療福祉専門学校

この度、相談支援事業所名称を下記の通り変更する事となり
ました。

記
変更年月日：令和6年4月1日
旧事業所名：「高岡市志貴野身体障害者相談支援センター」
新事業所名：「志貴野相談支援センター」

なお、事業所の住所・電話番号・事業所番号につきましては
変更ありません。
事業所名の変更で、お手数とご迷惑をおかけしますが今後と
も変わらぬご支援とご協力をお願い致します。

～ ご厚意感謝 ～　　　

◇令和５年度実習生受け入れ◇

相談支援事業所名称変更のお知らせ

【団体・個人】
・イオンスタイル高岡南
・the bright silvers　
・ ビューティーヘルパー北陸ステーション

A.Y.A 高岡
・ふじ・とこや
・恒川 正直
・中田保育園・般若野保育園
・NST 
・YUMESANPO
・黒田、高附（尺八）
・ラビット大森
・障害者生活支援グループ朋の会

【講師】
・増田　羊子（音楽活動）
・吉田　清子(書道）
・細川　明美(書道）
・伊藤　雅樹(陶芸）
・山室　雅美（書道）
・五十嵐　健（ヨガ）
・坂井　春代（3B体操）
・橋本賀世子（IT）
・林　　勝義（IT）
・小林　章喜（IT）

令和５年度　ボランティア協力 （敬称略・順不同）〔敬称略・順不同〕

編
集

後
記

　３年以上も私たちの行動を制限してきたコロナウイルスも令和５年５月から５類に移行し、当施設では志貴野ホーム祭で家
族が参加したりと徐々にですがコロナ前の日常が戻りつつあるのを感じます。かつての様に地域の人達も迎えて、様々な方と
交流を行いながら行事が開催できるようになることを心より願っています。
　また、来年度も利用者職員共にコロナに負けず明るく元気に過ごせるよう志貴野ホーム一丸となって尽力していきたいと考
えています。


